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CHƯƠNG TRÌNH DẠY SƠ CẤP NGHEÀ
· Ngheà ñaøo taïo: KYÕ THUAÄT CHEÁ BIEÁN MOÙN AÊN AÂU-AÙ 

· Ñoái töôïng tuyeån sinh : Nam, nöõ - tuoåi töø 18 trôû leân

· Trình ñoä vaên hoùa
: THCS (hoaëc vaên baèng töông ñöông)

· Söùc khoûe: Toát

· Thôøi gian ñaøo taïo: 

Toång soá tieát: 240 tieát 


Soá buoåi / tuaàn: 46buoåi (5 tieát / buoåi - 3 buoåi / tuaàn ) 3 thaùng+3 tuaàn 

I. MUÏC TIEÂU ÑAØO TAÏO: 

      1.1 Kieán thöùc:

· Hoïc vieân ñöôïc trang bò nhöõng kieán thöùc cơ baûn veà nghieäp vuï beáp, vaên hoùa aåm thöïc, neùt ñaëc saéc cuûa töøng loaïi moùn aên theo quoác gia vaø ngheä thuaät aåm thöïc cuûa theá giôùi. Caùch toå chöùc beáp, xaây döïng thöïc ñôn. Caùch toàn tröõ thực phẩm, an toaøn veä sinh thöïc phaåm vaø PCCC. Caùch phoái hôïp gia vò vaø kyõ naêng cheá bieán caùc moùn aên AÂu-AÙ...
1.2  Kyõ naêng:
· Cung caáp cho hoïc vieân kyõ naêng söû duïng dao thôùt, kyõ naêng xoác chaûo, kyõ naêng caét tæa rau cuû quaû vaø trang trí moùn aên. Caùch cheá bieán hơn 80 moùn aên Aâu–AÙ ñang ñöôïc phuïc vuï taïi caùc nhaø haøng.

· Hoïc vieân ñöôïc thöïc taäp taïi tröôøng trong giôø thöïc haønh vaø ñöôïc tham gia cheá bieán moùn aên trong caùc chöông trình aåm thöïc cuûa nhaø tröôøng toå chöùc…
1.3 Phaåm chaát:
· Sau khi hoaøn thaønh khoùa hoïc, hoïc vieân ñaït baäc ngheà töông ñöông 2/7. Hieåu ñöôïc vai troø vaø traùch nhieäm khi laøm vieäc taïi boä phaän beáp. Coù theå laøm vieäc ngay taïi boä phaän beáp trong nhaø haøng, khaùch saïn, coù khaû naêng toå chöùc vaø xaép xeáp coâng vieäc trong beáp, kyõ naêng cheá bieán caùc moùn aên AÂu-AÙ…. 
II. NOÄI DUNG CHÖÔNG TRÌNH VAØ PHAÂN BOÅ THÔØI GIAN:`
2.1 Noäi dung toång quaùt vaø phaân boá thôøi gian:

	STT
	NOÄI DUNG

	
	

	2.1.1 PHAÀN LYÙ THUYEÁT 

	1
	VAÊN HOÙA AÅM THÖÏC

	2
	NGUYEÂN TAÉC CAÙC PHÖÔNG PHAÙP CHEÁ BIEÁN MOÙN AÊN

	3
	CÔ CAÁU TOÅ CHÖÙC BEÁP TIEÂU CHUAÅN QUOÁC TEÁ

	4
	TRANG THIEÁT BÒ, DUÏNG CUÏ TRONG NHAØ BEÁP

	5
	VEÄ SINH & AN TOAØN THÖÏC PHAÅM, PCCC

	6
	LÖÏA CHOÏN & BAÛO QUAÛN THÖÏC PHAÅM

	2.1.2 THÖÏC HAØNH:

	7
	KYÕ THUAÄT BEÁP CÔ BAÛN

	8
	CHEÁ BEÁN NÖÔÙC SUÙP

	9
	CHEÁ BIEÁN NÖÔÙC SOÁT 

	10
	CHEÁ BIEÁN SUÙP 

	11
	CHEÁ BIEÁN GOÛI, SALAD

	12
	CHEÁ BIEÁN  MOÙN CHÍNH

	13
	CHEÁ BIEÁN NHÖÕNG MOÙN AÂU–AÙ KHAÙC

· PIZZA

· MOÙN TRAÙNG MIEÄNG AÂU-AÙ

· XOÂI & CHEØ AÙ


III. OÂN TAÄP & KIEÅM TRA CUOÁI KHOÙA






TRÖÔØNG TRUNG CAÁP NGHEÀ NHAÂN LÖÏC QUOÁC TEÁ
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